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WHY Cycling is one of the easiest ways ~ ¢HABRA MEJOR MANERA ¢HABRA MEJOR MANERA : o T }
to be active because itis a fun DE VERLOS TESOROSDESU  DE VISITAR SUS FAVORITOS | . VILASPARKTO
BIKE? form of transportation. COMUNIDAD QUE DESDE LUGARES PERFECTOS PARA LA ! ' OLIN-TURVILLE
EL ASIENTO DE SU BICI? §i FAMILIA, QUE EN LA BICI? No ey | -
WHAT BETTER WAY TOSEETHE  WHAT BETTER WAY TO pedalea su propiobicioatrésde  hay que considerar ifico o esta e e

SIGHTS OF YOUR COMMUNITY
THAN ON A BIKE? Whether
pedaling your own bicycle or trailing
behind an adult-powered one,

VISIT YOUR FAVORITE FAMILY-
FRIENDLY PLACES THAN ON A
BIKE? A family ride saves money,
is good exercise and is good for

su madre o padre, todo el mundo
se enamora de la brisa en su cara
mientras compartir un paseo en
bici con familia.

cionamiento. Un paseo en bici le
ahorra dinero, es buen gjercicio y
es bueno para el medio ambiente.

everyone loves to feel the breeze on  the environment. X . Aqui le damos unas buenas rutas
theiryface and share a family ride ¢HABRAMEJOR MANERADE  para su biciy sus favoritos rutas
' Here are some safe routes to bike LLEGARA LA 1 HORARE- listas para la familia. No se olvide

WHAT BETTER WAY TO GET THE
RECOMMENDED 1 HOUR OF

to your favorite family-friendly
routes. Grab your water bottles,
pump up the tires and hit the

COMENDADA DE ACTIVIDAD
FISICA QUE EN SU BICI? Andar
en bici es uno de las maneras més

su botella de agua, llena sus llantas
con aire y pedalea!
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PHYSICAL ACTIVITY RECOM-

MENDED THAN ON A BIKE RIDE? ~ SU"eets

faciles de ser activo porque es

transportacion divertida. ! i

BIKE!
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on streets open to traffic. There are many :

opportunities to stop and walk on trails in | Distance: 2.1 miles
1 Distancia: 2,1 millas
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the Arboretum. The loop also passes near
stores and restaurants that are located just
off the route on Monroe St.

1.7 Ruta

SEGMENTO 1A 2 - Oportuno hasta para
los nifios mas pequefios, esta ruta es de 0,4
millas de ida (0 0,8 millas de ida y vuelta),
en una via plana desde el estacionamiento
enla laguna de Vilas Park hasta el estacio-
namiento al final de Vilas Park Drive. Ojo,
autos son permitidos y viajan en una direc-
cion, sélo en esta seccion de la ruta.

Roufe ¢

This route goes between Vilas Park and Olin-Turville Park and

is 2.1 miles one-way. The route is flat and is all on the bike path
along Wingra Creek except at the parks. The park roads are open
to auto traffic. At Vilas Park visit the zoo, the beach, the playground
or walk along the shore of Lake Wingra. At Olin-Turville there are
walking trails in the Turville woods, a playground and excellent
views across Lake Monona to the Capitol. Just off the trail at Olin
Ave is the Goodman Park which has a public swimming pool.

%« Ruta

Esta ruta va entre Vilas Park y Olin-Turville Park y es de 2,1 millas
de ida (4,2 millas de ida y vuelta). La ruta es plana y esté todo en
el camino de bicicletas y peatones junto Wingra Creek, excepto
en los parques. Ojo, los caminos del parque estén abiertas al
trafico de automdviles. En Vilas Park, visita al zooldgico, la playa,
|la area de juegos o camina por la orilla del lago Wingra. En Olin-
Turville park hay senderos para caminar en el bosque Turville, un
parque infantil y excelentes vistas al lago Monona y al Capitolio.
Justo al lado del sendero en Olin Ave es Goodman

Park, que tiene una piscina publica.
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Distances: Segment 1to 2 - 0.4 miles, Segment 1to 3 - .08 miles, Full Loop - 6.2 miles
Distancia: Segmento 1a 2 - 0,4 millas, Segmento 1a 3 - 0,08 millas,
recorrido completo - 6,2 millas

SEGMENTO 1A 3 - Desde Vilas Park Drive, continua a la izquierda en
Edgewood Drive y disfruta de la calle tranquila y plana con la Universidad
de Edgewood a un lado y el lago Wingra en el otro lado. El lado del lago

Route 1

SEGMENT 1TO 2 - Appropriate for even the youngest children, this
route is a flat .4 miles one-way from the parking lot at the Vilas Park
lagoon to the parking lot at the end of Vilas Park Drive. Auto traffic is
allowed traveling in one direction only on this section of the route.

SEGMENT 1TO 3 - Continue left onto Edgewood Drive from Vilas
Park Drive and enjoy the quiet and flat street with Edgewood College
on one side and Lake Wingra on the other side. The Lake Wingra side
has a walking trail in the woods with boardwalks for viewing the lake.
This segment is .8 miles one-way. Watch out for occasional auto
traffic as the road does not allow through traffic but is open to cars
accessing the building along the street.

Wingra tiene un sendero para caminar en el bosque con pasarelas para ver
el lago. Este segmento es 0,8 millas de ida (0 1,6 millas de ida y vuelta).
Ojo, la calle no deja salida para autos, pero de vez en cuando habra autos
accediendo el edificio a lo largo de la calle.
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Arboreto es de 6.2 millas y puede ser pedaleado en cualquier direccion.

Sin embargo, si sale de Vilas Park y va para el arboreto, todos los giros en
el circuito seran giros a la derecha. La ruta tiene varias colinas y gran parte
de laruta estd en calles abiertas al trafico. Hay muchos oportunidades para
parar y caminar en los senderos en el arboreto. El recorrido también pasa
cerca de tiendas y restaurantes que se encuentran justo a lado de la ruta
en Monroe St.
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Bike Elevator
Asensor de Bicis

Distances: 2.0 miles
Distancia: 2,0 millas

“ Ruta

Esta ruta va entre Olin-
Turville Park y el Museo
Infantil de Madison.

El viaje es principalmente
alo largo del lago
Monona en el carril bici

y es mayormente plana.
Para acceder a laruta
desde Olin-Turville Park,
pedalea hasta el extremo
norte del parque donde
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Roufe 2

This route goes between Olin-Turville Park and the Madison
Children's Museum and travels primarily along Lake Monona on

the bike path. The route is primarily flat. To access the path from
Olin-Turville Park ride to the north end of the park where the path
parallels John Nolen Drive and follows the path along Lake Monona.
Continue on the path to the Monona Terrace Convention Center
and watch for the signs for the bike elevator. Take the bike elevator
either to the 4th or 5th floor. The 4th floor will take you to Pinckney
St and the 5th floor will take you to Martin Luther King, Jr Blvd.
From either floor continue up to the Capitol Square and continue
around to the Children's Museum on N Hamilton St. The route is

2 miles one-way. The amount of traffic on the streets near the
Capitol Square will depend on the day of the week and any events
taking place. As an alternative you can park your bikes at Monona
Terrace and walk to the Children's Museum. The Capitol Square
hosts a variety of events throughout the summer and is also home
to a variety of stores and restaurants.

= hay un camino paralelo a
John Nolen Drive. Sigue
el camino a lo largo del

lago Monona. Contintie por la ruta al Centro de Convenciones de

Monona Terrace y asegtrese que esté pendiente de las indicaciones

para el ascensor para bicicletas. Tome el ascensor para bicicletas, ya

sea al piso cuarto o quinto. El cuarto piso le llevard a Pinckney Street y

el quinto piso le llevard a Martin Luther King, Jr. Blvd. Desde cualquier

piso, continia hasta la Plaza del Capitolio y circula con el tréfico
alrededor del capitolio hasta que ve el Museo de los Nifios en North

Hamilton Street.

La ruta es de 2 millas de ida (0 4 millas de ida y vuelta). La cantidad
de tréfico en las calles cercanas a la Plaza del Capitolio dependerd del
dia de la semanay los eventos en la zona.

Como alternativa, se puede estacionar sus bicis en Monona Terrace y
caminar hasta el Museo de los Nifios. La Plaza del Capitolio

ofrece una variedad de eventos durante todo el verano

y también es un lugar lleno de una gran variedad

de tiendas y restaurantes.

Distances: Children's Museum =
to Memorial Union - 1.08 miles, L
Memorial Union to Picnic Point
-1.72 miles

Distancia: Museo de Nifios a
UW Memorial Union - 1,08
millas, UW Memorial Union a
Picnic Point - 1,72 millas

Route 3

This route goes between
the Madison Children's
Museum and the University
of Wisconsin's Picnic Point

: : Lake Mendota
and is 2.8 miles one-way.
From the Children’s :
Museum continue around Memorial

Union

the Capitol Square to State
Street. While riding on
State Street, watch for
buses, delivery vehicles and
pedestrians. The street is - @ Food Comida

closed to auto traffic except . -
for deliveries and buses. @ Restroom Bafios Zafnt
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Continue to the end of State =
Street (often called Library Mall) until you reach Park Street. At Park Street turn right onto the bike lane and continue until the
road ends where you will turn left to travel along Lake Mendota until you reach the start of the Lakeshore Bike Path (you must
travel through the parking lot). Continue along the Lakeshore Bike Path until you reach the entrance to Picnic Point. Bikes are
not allowed to ride out to the end of Picnic Point so park your bikes and walk out the trail for great views of Lake Mendota.
The walk to the end of Picnic Point is about 1 mile. Along the way the Capitol Square and State Street have a variety of stores

and restaurants and the UW Memorial Union is a popular spot to take inviews ¢ = = = = = = = = = = = — = — =

| LOVE TOBIKE...SAFELY!

ME ENCANTA ANDAR EN BICI...CON CUIDADO!

of Lake Mendota.

3.4 Ruta

Esta ruta va entre el Children's Museum de Madison y Picnic Point de la "USE YOUR HEAD, WEAR A
Universidad de Wisconsin y es 2,8 millas de ida (0 5,6 millas de ida y vuelta). HELMET."
Desde el Museo de los Nifios contintia alrededor de la Plaza del Capitolio a
State Street. RIDE ON THE RIGHT SIDE OF
Mientras pedaleando en State Street, cuidado con autobuses, vehiculos THE ROAD WITH TRAFFIC, NOT
de entrega y peatones. La calle esta cerrada al trafico de automdviles con AGAINST IT.
excepcion a las entregas y autobuses.

USE APPROPRIATE HAND

Contintia hasta el final de State Street (a veces llamado Library Mall) hasta
Ilegar a Park Street. En Park Street gira a la derecha y usa el carril bici para
continuar hasta que el camino termina.

SIGNALS AND RESPECT TRAF-
FIC SIGNALS, STOPPING AT ALL

STOP SIGNS AND STOPLIGHTS.
Gira a la izquierda para recorrer al lado del lago Mendota (y por un estacio-

namiento de autos) hasta llegar al inicio del Camino Lakeshore. Contintia a lo BE BRIGHT AND USE LIGHTS
largo del Camino Lakeshore hasta llegar a la entrada de Picnic Point. WHEN IT IS GETTING DARK -
Personas con bicicletas tienen que caminar con su vehiculo dentro del AND MAKE SURE YOUR BIKE
parque Picnic Point. Aqui se puede ver grandes vistas del lago Mendota. El HAS REFLECTORS AS WELL.
camino de Picnic Point es de aproximadamente 1 milla de ida (o 2 millas de
iday vuelta). ACTIVELY SUPERVISE

. i ) CHILDREN UNTIL YOU'RE
En esta ruta, la Plaza del Capitolio y State Street tienen una variedad de COMFORTABLE THAT THEY
tiendas y restaurantes y la UW Memorial Union es un lugar popular para ARE RESPONSIBLE TO RIDE ON
disfrutar de las vistas del lago Mendota. THEIR OWN.
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“USA LA CABEZA, PONTE UN
CASCO.”

MANEJA SU BICI POR EL
LADO DERECHO DE LA
CALLE, CON EL TRAFICO, NO
CONTRAELLA.

UTILICE SENALES DE MANO
ADECUADAS Y RESPETA
SENALES DE TRAFICO, PARE
EN TODAS LA SENALES DE
PARE Y SEMAFOROS.

SEA BRILLANTE Y USA LUCES
CUANDO ESTA OSCURECI-
ENDO - ASEGURESE QUE SU
BICICLETA TAMBIEN TIENE
REFLECTORES.

SUPERVISA ACTIVAMENTE
A LOS NINOS HASTA QUE
ESTE COMODO/A QUE SON
RESPONSABLES Y LISTOS/AS
PARA ANDAR SOLOS.
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